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Jaarverslag 2020 — waterpolo

Diverse waterpoloteams waren in de competitie 2019-2020 weer actief, echter door Corona is de
competitie niet afgemaakt. Het seizoen 2020-2021 was net gestart en vervolgens alweer gestaakt. De
stand bij het stopzetten van de competitie 2019-2020 was als volgt:

e Dames: Als 2¢ geéindigd in de 2¢ klasse A;

e Heren 1: Als 8¢ geéindigd in de 3¢ klasse bond, met een goede aansluiting in de middenmoot;

e Heren 2: Is als 8° geéindigd in de 1° klasse A;

e Heren 3: Als 6° geéindigd in de Reserve 1° klasse A;

e BG (017) jeugd: Als 4¢ geéindigd in de 1° klasse A;

e (G (015)jeugd: Op de 3¢ plek in de 1¢ klasse A geéindigd;

e DG (013) jeugd: DG1 Geéindigd op de 3¢ plek 1¢ klasse A en DG2 1° in de 2° e klasse A;

e EG(011) jeugd: Met 2 teams in de competitie in de top meegespeeld. Team 1, EG1 2¢ in de
le klasse A. EG2 2°¢ in de 1€ klasse B;

e FG(09)jeugd, 1¢in de 1° klasse A!

Doelen 2020
De doelen van de TC voor 2020 waren:

e Met de jeugd in alle leeftijdscategorieén uitkomen in de competitie
Behaald. In alle leeftijdscategorieén 1 of meerdere teams ingeschreven in de competitie,
ondanks te korten in bepaalde leeftijdsgroepen door te schuiven met in achtneming
niveau/talent van leden

e Trainerscursus voor alle waterpolotrainers
Behaalt: Clinic met Bram Jan van Luyt

e Nieuwe TC leden werven als uitbreiding TC en vrijwilligers
Behaalt: twee nieuwe TC leden en veel enthousiaste vrijwilligers voor training geven en
teambegeleiding

e Nieuwe teamindeling
Behaalt: met veel input van leden en daardoor veel draagvlak

e RWPS training voor de jeugd te behouden in Meppel
Behaalt: door Corona wel veel uitval geweest, maar animo vanuit Meppel is goed

Toernooien

In januari en februari 2020 organiseerden we volledig zelfstandig het school waterpolotoernooi. Alle
basisscholen van Meppel konden in de leeftijdsgroepen 3 t/m 8, één of meerdere teams inschrijven
voor deelname.

Helaas zijn door Corona de overige toernooien niet doorgegaan. Er is nog wel een trainingskamp in
het buitenbad in Ter Apel georganiseerd samen met ESTA, waar zowel jeugd als senioren gebruik van
gemaakt hebben.
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Voorbereidingen

Ondanks Corona is het seizoen 2020-2021 weer gestart met trainingen in Havelte voor zowel de
jeugd als senioren. Hier is gretig gebruik van gemaakt en heeft voor een goede start van het seizoen
gezorgd. Helaas dat na maar enkele wedstrijden de competitie voor alle teams voorlopig gestaakt
zijn. Voor de jeugd hebben we een periode tot november nog onderlinge wedstrijden kunnen
organiseren op de zaterdagen. En hebben trainingen in aangepaste vorm kunnen geven. Half
december zijn de baden op slot gegaan en sindsdien is het niet meer mogelijk om trainingen aan te
bieden.

Trainingskader

Het belangrijkste element is een goed kader in het bad. Er zijn weer veel nieuwe en jonge trainers
enthousiast gemaakt voor het vak trainer wat zorgt voor een goede continuiteit in trainingen en een
goede sfeer in het bad. Jan Bram van Luyt heeft een clinic verzorgt om trainers handvaten te geven
om landtrainingen in te zetten om hogere effectiviteit voor trainingen in het bad te realiseren.

Verder is er een nieuwe hoofdtrainer gevonden voor de herenselectie, Marcel van Tilburg. Marcel
heeft al veel ervaring als trainer en speelt zelf nog bij Swoll.

Betrokkenheid

Ondanks dat het door Corona een stuk moelijker is merken we dat de betrokkenheid onder leden en
ouders van leden groot blijft. Helaas kunnen we geen activiteiten in het bad organiseren om dit te
stimuleren.

Het bestuur is dit jaar verder uitbreidt met Madelon Tans en Fabian Compagner. Laatsgenoemde
heeft de rol van voorzitter overgenomen van Roy Crouse, die wel actief blijft binnen de TC. De
commissie bestaat nu uit: Roy Crouse, Sander Pricker, Annemiek Gras, Mabel Baumgarten, Irene
Noordhuis, Madelon Tans en Fabian Compagner

2021
Wat staat er in 2021 te gebeuren:

Het belangrijkste voor 2021 is binding blijven behouden met onze leden door het wegvallen van
trainingsmogelijkheden in Bad Hesselingen door Corona. De TC’s wil activiteiten opzetten die met
name als doel hebben het teamgevoel te promoten, als ook het gezamenlijk werken aan je
basisconditie. Zodra het weer mogelijk is om te trainen in bad Hesselingen zijn we voorbereid om dit
weer op te pakken.

Naast dit korte termijn doel is er dringend behoefte aan meer trainingsmogelijkheden. Hiervoor
bestuderen we twee richtingen:

- Extra badwater voor uitbreiding trainingen voor met name de jeugd
- Het combineren van een afgestemde training op het land vlak voor een training in het bad

Een eerste stap voor het eerste punt is de mogelijkheid om een uur te gebruiken in het zwembad in
Staphorst.
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Verder blijven het instroom een belangrijke schakel voor de vereniging en zal er gekeken worden
naar stimulering van talenten door samen te werken met andere clubs en CSE(Centre for Sports &
Education).

Zodra het weer mogelijk is zullen we voor het kader nog meer clinics organiseren om zo een impuls
te geven aan de kwaliteiten van ons trainersgilde.



