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De start van het seizoen verliep naar wens met voldoende leden en alle banen waren bezet. Op 
maandagavond zwemmen volwassen tussen de 20 en de 60(+) jaar onder leiding van trainer Robin 
Wolbers. Het gehele seizoen is er een trainingsopbouw waarbij de trainingen worden afgewisseld met 
conditie, snelheid en techniek trainingen. Met ongeveer 50 zwemmers is de afdeling stabiel qua 
ledenaantal. Wel is het ledenaantal fors ten opzichte van het enkele trainingsuur per week. Hierdoor is 
er geen groei van de afdeling mogelijk. Hierdoor is ook de grens bereikt om te kunnen differentiëren 
met verschillende niveaus van zwemmen. De banen zijn maximaal bezet met soms 8 zwemmers per 
baan.  
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