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Instroomuur en trainers 
Het instroomuur biedt een half uur wedstrijdzwemmen en een half uur waterpolo aan. Het 
waterpolo gedeelte werd het eerst half jaar verzorgd door Rosan Mulder. Na de 
zomervakantie heeft Josephine Bouman dit van haar overgenomen. Het wedstrijdzwemmen 
wordt aangeboden door Judith Kappert. Juliëtte Bouman en Eva Zeegers assisteren bij het 
instroomuur.  
 
Ledenlijst januari 2018 
In januari 2018 stonden er veertien leden op de lijst van het instroomuur. Zes meisjes en acht 
jongens. In december 2018 stonden er negen leden op de lijst.  
 
Doorstroom 
Het hele jaar door komen er kinderen meetrainen, kijken en melden er zich nieuwe leden aan. 
Afgelopen jaar zijn er 14 leden bijgekomen en zijn er vijf leden gestopt.  
Over heel 2018 zijn er elf leden doorgestroomd naar Waterpolo < 9 jaar en drie leden hebben 
gekozen voor de afdeling wedstrijdzwemmen.  
 
Activiteiten  
Leden van het instroomuur hebben afgelopen jaar koeken, loten voor de Grote Clubactie en 
pepernoten verkocht. In juni heeft een aantal leden deelgenomen aan het waterpolotoernooi 
in Sneek. Vrijdag 23 november hebben enkele leden deelgenomen aan de jaarlijkse 
clubkampioenschappen. Een week later werd er een Sinterklaaszeskamp georganiseerd. Wij 
sloten het jaar af met een oliebollentoernooi.  
 
  


