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Jaarverslag TC Waterpolo
Samenstelling TC Waterpolo

De technische commissie bestaat uit:

technische voorzitter: Martijn Schuring

secretariaat: Melanie Voogt

bestuursvertegenwoordiger: Martijn Schuring

technische en organisatorische zaken rondom teams, trainingen en wedstrijden: Robert de Vries,
Paul Steur en Marian Sijmonsma.

Vergadermomenten
De T.C vergaderde 10 keer dit jaar.
Districtvergadering waterpolo

Er was dit jaar een districtspolovergadering in september 2009 en in mei 2010, deze zijn bezocht
door Melanie Voogt.

Competitie

Vanwege een sterk groeiende jeugdafdeling deden er dit jaar 2 pupillenteam onder de 13 mee en
3 pupillenteam onder de 11 jaar!!

De competitie 2009-2010 is als volgt afgesloten:

+ De Dames zijn op de vijfde plaats geéindigd in District 1, 1° klasse.

+ Het Heren 1 team heeft zich gehandhaafd in de 3° klasse C Bondscompetitie en zijn
geéindigd op de 8° plaats.

+ Het Heren 2 team is 7° geworden in de 4° klasse C Bondscompetitie. Zij blijven in deze

competitie.

+ Het Heren 3 team is 1° geworden in de District 1 2° klasse. Zij promoveren naar de 1°
klasse.

+ De Aspiranten 1 zijn op de 3° plaats geéindigd in de District 1 Aspiranten o. 17 jaar sterk

(D1.BG1).

+ De Aspiranten 2 zijn op de 1° plaats geéindigd in de District 1 Aspiranten o. 15 jaar zwak

(D1.CG2).

+ Pupillen onder de 13 jaar zijn als 1° geéindigd in de District 1 Pupillen o. 13 jaar klasse A

(D1.CG2A).

+ Pupillen onder de 13 jaar zijn als 2° geéindigd in de District 1 Pupillen 0. 13 jaar klasse C

(D1.CG2C).

+ Pupillen onder de 11a jaar zijn als 1° geéindigd in de District 1 Pupillen o. 11 jaar klasse B

(D1.EG1B).

+ Pupillen onder de 11b jaar zijn als 4° geéindigd in de District 1 Pupillen o. 11 jaar klasse B

(D1.EG1B).

+ Pupillen onder de 11c¢ jaar zijn als 2° geéindigd in de District 1 Pupillen 0. 11 jaar klasse C

(D1.EG1C).
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In het seizoen 2009-2010 floten de volgende scheidsrechters in competitieverband namens de
afdeling waterpolo: Hennie Dingstee, Maarten Husselman, Tineke Moorman, Paul Steur en
Robert de Vries.

Het aantal scheidsrechters wordt een structureel probleem binnen de vereniging. De norm 2 op 1
wordt verscherpt, zodat er te weinig scheidsrechters zijn.

Toernooi Deelname

Er zijn veel toernooiuitnodigingen binnengekomen er zijn enkele bezocht, o.a.: Ter Apel, Rheden,
Schoonebeek, Joure en Sneek.

Ledenaantal

De afdeling heeft momenteel 110 leden, waaronder veel aspiranten en pupillen. Vooral de
pupillen en minipupillen groeien nog steeds gestaag door, dit komt mede door de
gemeentecursus.

Kader

Voor het seizoen 2009-2010 waren de trainers en coaches:

* Heren 1 en Heren 2 werden op vrijdag getraind en gecoacht door Jan Keijzer.

* Heren 1, 2, 3 en de dames werden op dinsdag getraind door Jan Keijzer.

* Heren 3 en 4 trainde op de vrijdag onder leiding van Bas Sorgdrager.

» Dames 1 trainde op de vrijdag onder leiding van Bas Sorgdrager.

*» Aspiranten A werden getraind door Arjan Broekman en gecoacht door Henk Jonkman.

» Aspiranten A werden getraind door Bram van der Zwan en gecoacht door Erik van Berkum.

* De pupillen onder de 13 jaar werden getraind door Annet Vreeling en Jeroen
Flederus en gecoacht door Miriam Wasser en Ronald Luten.

* De pupillen onder de 11 jaar werden getraind door Melanie Voogt met Simone van der
Zwan, Merel Beijer, Sanne Kruid en Marijn Winters. De pupillen werden gecoacht door
Marian Sijmonsma, Stephanie Scheffelaar, Robert Hertogs en Irma van Bussel.

Heren 1
Dinsdag :21.00u — 22.30u Trainer: Jan Keijzer
Vrijdag :21.30u — 23.00u Trainer: Jan Keijzer

*van 21:30 — 22:00 is warming-up op de kant

Heren 2
Dinsdag :21.00u — 22.30u Trainer: Jan Keijzer
Vrijdag :21.30u — 23.00u Trainer: Jan Keijzer

Coach: Erik Nonhebel
Heren 3
Dinsdag :21.00u — 22.00u Trainer: Jan Keijzer
Vrijdag :21.00u — 22.00u Trainer: Bas Sorgdrager
Heren 3

Dinsdag :21.00u — 22.00u Trainer: Jan Keijzer
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Vrijdag :21.00u — 22.00u Trainer: Bas Sorgdrager
Dames 1
Dinsdag :21.00u — 22.00u Trainer: Jan Keijzer
Vrijdag :21.00u — 22.00u Trainer: Bas Sorgdrager
Aspiranten A
Dinsdag :19.00u — 20.00u Trainer: Jeroen Flederus
Vrijdag :20.00u — 21.00u Trainer: Arjan Broekman
Aspiranten B
Dinsdag :19.00u — 20.00u Trainer: Arnold Venekamp en Joost van der Zwan
Vrijdag : :19.00u — 20.00u Trainer: Bram van der Zwan
Pupillen <13
Vrijdag :19.00u — 20.00u Trainer: Annet Vreeling
Jeroen Flederus
Pupillen < 11
Vrijdag : 18.00u — 19.00u Trainer: Melanie Voogt
Sanne Kruid
Merel Beijer
Anne Westenbrink
Tim Hillen

Simone van der Zwan
Marijn Winters

Vanwege de grote groep pupillen is er een grote behoefte aan extra (tweede) trainingsuur.
Geprobeerd is om op de zondagsmorgen te trainen van 9.00-10.00 uur. Om dit uur rendabel te
maken voor de club, is contact gemaakt met de WONN.

Er is besproken met de WONN om de mogelijkheid WONN-trainingsuren naar Meppel te krijgen.
Helaas heeft de WONN voor een andere locatie gekozen en moeten wij voor deze trainingen
uitwijken naar Drachten, Heerenveen of Emmen.

Jeugdbeleid

De TC is bezig met het ontwikkelen van een jeugdbeleidsplan.

Namens TC Waterpolo,

Melanie Voogt



